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Vous invitent 3

... un week-end pour Curieux de CUiSine .

=

Il'y a quelque chose d'indéfinissable qui fait la différence entre un bon cuisinier domestique et un cuisinier
professionnel, c’est une histoire de coups de mains, de trucs, de techniques, d’habitudes. Gréqoire, votre hdte
de La Verrigre est de ceux-13, il a fait ses classes dans plusieurs restaurants de la région Rhéne-Alpes, et met
aujourd’hui ses compétences au service de la maison d’hétes qu'il gére avec Christine , tout aussi curieuse de
cuisine. Profitez de leur curiosité pour aiquiser la votre !

Jugez un peu du programme :

> Samedi en début d'aprés-midi, nous vous accueillons dans notre
maison d'hétes, installation dans votre chambre (simple, double ou
triple, lit simple ou double selon votre choix), café d‘accueil en
commun pour faire connaissance

> 15 heures : Grégoire vous accueille dans sa cuisine et vous préparerez
de concert le repas du soir en attrapant au vol des recettes, des trucs
et en vous essayant 3 certaines techniques : faire un caramel pour le
dessert, découper une volaille ou un poisson, préparer des légumes,
une sauce, etc ...

18 heures : pause détente

Repas et soirée en commun dans la maison d'htes

Dimanche matin, 3 10 heures, départ pour une délicieuse
découverte des produits de notre terroir avec selon les cas et vos
envies, visite d’une chévrerie, d’une confiturerie, d'une exploitation
viticole ou d'une miellerie.

> Repas pris en commun 3 la maison d'h&tes pour 13 heures, avant le
départ.

Les photos ne représentent pas nécessairement les plats qui seront préparés le jour de votre participation
Prix par personne : 90 pour une chambre triple, 95 euros en chambre double et 112 euros en chambre seule.

Prix réduit pour un accompagnant. Le séjour peut étre organisé pour un groupe, en semaine, ou sur un
théme précis. 6 personnes maximum.

Prochaines dates : 24 et 25 octobre, 14 et 15 novembre, 5 et 6 décembre.

Renseignements et inscriptions : Christine et Grégoire Gesse Lamy - Maison d’'adte La Verriére
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